
脳て一体なんだ !!
「こころ」ってどういうこと?

脳と心
脳 心
脳科学と心理学



先ずは脳について知ろう



ミラーニューロンを理解しよう

*まねをすることの重要さ
*自分の脳を他人の脳と共有することと
は?





それでは人間の脳の構造
と機能はどうなっているか





•生きている 反射活動・調節作用 (脳幹・脊髄系)

•生きてゆく
•たくましく 本能行動・情動行動 (大脳辺縁系)

•うまく 適応行動                   (新皮質系)

•よく 創造行為(個性)        (新皮質系)

















前頭葉とは

•前頭葉の発達

•高次脳機能とは 高齢者の免許

•ワーキングメモリー (これは一般で言う
記憶機能とは区別しておくこと必要)

•TMT検査にトライ
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